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君はなぜ北極を歩かないのか君はなぜ北極を歩かないのか
荻田泰永北極冒険家・冒険研究所書店 店主〈わたしの旅ブックス 57〉

冒険家が若者たちを連れて 600km の極地行に挑む

アウトドア“ド素人”の若者12人を連れて
過酷な北極圏を徒歩でゆく冒険紀行！

TV や新聞で多数特集される北極冒険家が

　世界初を含む数 の々偉業を成し遂げ、TBS「クレイジージャー
ニー」でも特集される冒険家が2019年、「北極圏を目指す冒険
ウォーク」を開催。メンバーはアウトドア経験ゼロの新社会人、
体力のない美大生ら 10 〜 20 代の男女 12 名。
　過酷な気候やケガなど困難が相次ぐ中、最初ははしゃいでい
た若者たちも次第にたくましく成長していく。また、著者自身も過
去の体験を振り返りながら、自己との対話を深める。冒険家・荻
田泰永が、その哲学や知識を惜しげもなく綴った無二の一冊。

日本で
唯一の

著者：荻田 泰永（おぎた やすなが）
1977年、神奈川県生まれ。日本唯一の北極冒険家。
2016年、カナダとグリーンランド最北の村を繋ぐ 1000km
の単独歩行（世界初踏破）。
2018年、南極点無補給単独徒歩到達（日本人初）。第２２
回「植村直己冒険賞」受賞。
2021年、神奈川県大和市に冒険研究所書店を開業。
主な著書に『北極男』（講談社）、『考える脚』（KADOKAWA
／第９回「梅棹忠夫・山と探検文学賞」受賞）などがある。
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