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新刊【ガイド／建築】のご案内

歴史的建造物やフィンランドを代表する名建築、近年人気のユ
ニークな建築まで幅広くご紹介。個性豊かな建築の歴史に触れ
ながら、外観・内装・インテリアデザインをオールカラーの写
真とともにお楽しみください。

フィンランド
ラサネン 優子 / 著

定価：2,310 円（税込）仕様：A5 判変型 4C 172 ページ
2026 年 5 月 22 日発売

ラサネン 優子
1982 年生まれ。15 歳で渡英し、高校・大学教育の 7 年間をロンドンで過ごす。2015 年よりヘルシンキ郊外のラウッタ
サーリ島在住。エッセイストとして、書籍や雑誌でフィンランドの暮らしや文化、社会を中心に執筆。著書に『季節で
綴るフィンランド 216』『デザインあふれる森の国フィンランドへ 最新版』。コーディネーションオフィスを運営し、企
業視察などを通じてフィンランドおよびヨーロッパと日本をつなぐ活動を行っている。
YouTube チャンネル「Moi Finland」では、ヘルシンキの街や自然の風景を映像で発信中。www.yukorasanen.com

全８都市掲載

ヘルシンキと郊外の建築デザインを取り上げた
フィンランドの空間文化をめぐる 1冊。

美しい建築とデザインを訪ねて
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