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週末縄文人のファーストブック

営業　粟津　
〒112-0011　東京都文京区千石 4-39-17

新刊【エッセイ /人文】のご案内

石ころからナイフを。土くれから鍋を。雑草から服を。

あらゆる自然環境から「生きるためのすべて」を縄文人はつくりだせ

た。縄文の目で自然を見つめ直すと、身近な世界が「宝の山」のよう

に見えてくる！文明なしには生きられない我々が、今こそ学ぶべき

「原始の知性」。

発売月（７月下旬）に
朝日・読売新聞に広告出稿！

定価：本体 2000 円＋税　株式会社産業編集センター　C0095　ISBN978-4-86311-496-8　

相馬 皓介

定価：本体 1600 円＋税　株式会社産業編集センター　C0095　ISBN978-4-86311-375-6　

発売

即重版

縄 文 力
相馬  皓介（週末縄文人 縄）

YouTube 登録者数 21万人超え！
週末だけ縄文生活をおくる人気 YouTuber が
人類最初の "ものづくり "を語る。

2026 年 7月 15日発売
定価：2,200 円（税込）
仕様：A5判　240 頁　
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縄文力

週末の縄文人

相馬 皓介（週末縄文人 縄）　
「自然にあるものだけを使って 0 から文明を築く」というコンセプトの YouTube チャンネル「週末縄文人」
（登録者数は 21 万人）を開設、運営。一橋大学社会学部卒業後、2016 年 NHK 入局。『ガッテン！』『あし
たが変わるトリセツショー』などを企画。2024 年より経済メディア NewsPicks で動画プロデューサーを務
める。山梨県立大学客員准教授。

週末縄文人　縄・文


